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GRADO DE DIFICULTAD BAJA MEDIA ALTA 
 

 

Dia Mes Ruta Lugar 
Tipo 
de  
Ruta 

Grado de 
dificultad  Guia 

31 Enero Valdenoceda-Requejo-Valdenoceda Mdad. De Valdivielso M.J. Ana - Miguel 

28 Febrero Ruta por San Millan de San Zadornil San Zadornil J.C. Carlos 

28 Marzo Quincoces –Pico el Fraile Losa J.C. Ana -Miguel 

25 Abril San Juan del Monte- Miranda Miranda J.C. Carlos 

16 Mayo  ** Posibilidad de hacer Hoces del Duratón Consensuar  Kike 

30 Mayo Ruta por Nevero del Polluelo 
Espinosa de los 
monteros 

J.C. Paco 

13 Junio Tablada de Rudron-Ayoluengo-Tablada  La Lora J.C. Carmelo 

27 Junio Villascusa –Cortiguera-Villascusa Los Altos J.C. Carmelo 

11 Julio Collados del Ason Ason J.C. Paco 

8 Agosto Ruta al Humion por Valderrama Obarenes J.C. Ana -Miguel 

15 Agosto Subida a Pilas Mdad. De Valdivielso   

29 Agosto Ruta por Estacas de Trueba 
Espinosa de los 
Monteros 

J.C. Paco 

12 Septiembre Ruta por Pancorbo Pancorbo J.C. Jesus 

26 Septiembre Ruta por Cigüenza 
Mdad de Castilla la 
Vieja 

J.C. Merche 

31 Octubre Falta definir lugar de Ruta  J.C. Marilu-Txemi 

28 Noviembre Ruta por Eremitario de Presillas Bricia J.C. Carlos 

12 Diciembre Quintanilla Sopeña El Ribero J.C. Ana - Miguel 

      

      

** Es imprescindible apuntarse con antelación 

www.radiovaldivielso.es  


